
COLÉGIO SÓLIDO - ENSINO MÉDIO – 2026 
Acompanhamento das Avaliações - 2º Trimestre 

 

Estudos Autônomos – 2° Trimestre   
 

1º ANO  
 Disciplina Professor Conteúdos 

Português Elen  Interpretação de Texto 
 Fatores de Textualidade 
 Figuras de Linguagem 

Química Patrícia  Ligações químicas,  
 Configuração eletrônica,  
 Propriedades periódicas,  
 Geometria molecular,  
 Polaridade das moléculas,  
 interações intermoleculares. 

Biologia Daniel  Vírus 
 Reino Monera 
 Reino Protista 
 Reino Fungi 
 Proteínas 
 Ácidos nucleicos 
 Vitaminas 

Literatura Micaele  Classicismo 
 Barroco  
 Arcadismo 

Geografia Vanessa  Apostila 2 
Módulo 5, 6 e 7 
 Caderno de Estudos 2 
Capítulos 7, 8 e 9 

Física Felipe  ENERGIA MECÂNICA 
 ENERGIA CINÉTICA 
 ENERGIA POTENCIAL GRAVITACIONAL 
 MOVIMENTO CIRCULAR UNIFORME 
 DINÂMICA DO MOVIMENTO CIRCULAR 

Inglês Joana CADERNO DE ESTUDOS 02 
 Módulo 05: Text Comprehension: Past Tenses 

(Páginas 95 a 100) 
 Módulo 07: Text Comprehension (Páginas 107 a 

111) 

Filosofia Aldemyr  Filosofia-   Filosofia medieval - Patrística - Teologia 
agostiniana - Escolástica - Tomás de Aquino - 
Escolas helênicas 

Sociologia Pedro  Módulo 04: Povos e Nações 
 Módulo 05: Comte e o positivismo 
 Módulo 06: Durkheim e as coerções sociais. 
 Módulo 07: Weber: ação social e instituições sociais.  
 Módulo 08: Trabalho e produção 

Matemática Alex  Função Afim 
 Função Quadrática 
 Teorema de Tales 
 Semelhança de triângulos 

História José Eustáquio  Grandes Navegações 
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 Renascimento Cultural 
 Reforma Religiosa 
 Absolutismo, Teóricos Absolutistas e Mercantilismo 
 Absolutismo Inglês e Francês 
 Período Pré-Colonial 
 Economia e Sociedade Açucareira 
 Tráfico de Escravos e Escravismo no Brasil 
 União Ibérica e Invasões Holandesas 
 Interiorização Colonial 

Redação  Sande  Realizar todas as propostas de redação 
desenvolvidas durante a respectiva etapa. 

 Participar da correção agendada na Oficina de 
Redação. O link para o atendimento será 
disponibilizado na semana anterior. 

 Durante o atendimento, a monitora e o aluno deverão 
selecionar três textos para orientação e correção. Ao 
final do atendimento, a monitora deverá assinar as 
correções realizadas, a fim de validar o trabalho de 
recuperação. 

 O trabalho deverá ser entregue pelo aluno na data de 
realização da prova de recuperação. 

Lab. Mat Gisele  Termo Geral de uma progressão aritmética 
 Soma dos termos de uma progressão aritmética. 

Prat. Arg. Sande 1. Realizar o trabalho composto por 10 questões e 
entregá-lo na data prevista. 

2. O trabalho de recuperação contemplará os temas 
abordados em sala de aula e o estudo da 
Competência 4 (C4) do ENEM. Esses mesmos 
conteúdos serão cobrados na prova de recuperação. 

3. Em caso de dúvidas, a professora estará à 
disposição para auxiliá-los. 

Fis. Inv. Max  Módulo 5 - Brincadeiras eletrostáticas 
 Módulo 6 - Raios sobem ou descem? 
 Módulo 7 - Quem disse que não tem Física na Arte? 

Análise Hist. José Eustáquio  Conceito de identidade cultural  
 Sincretismo cultural  
 Assimilação cultural e apropriação cultural. 

 
2º ANO  

 Disciplina Professor Conteúdos 
Português Elen  Interpretação de texto 

 Transitividade Verbal 
 Complemento Nominal 
 Adjunto Adnominal 
 Aposto 
 Vocativo 
 Orações coordenadas 

Química Patrícia  Kc, Kp, Kps, equilíbrio químico, Princípio de Le 
Chatelier, hidrólise salina,  pH, pOH 



COLÉGIO SÓLIDO - ENSINO MÉDIO – 2026 
Acompanhamento das Avaliações - 2º Trimestre 

 

Estudos Autônomos – 2° Trimestre   
Biologia Mylena  Sistema digestório: órgãos, funções, pH e enzimas 

digestivas. 
 Ação do pH e da temperatura sobre as enzimas. 
 Digestão e absorção dos carboidratos. 
 Sistema cardiovascular: coração, circulação 

pulmonar e sistêmica. 
 Diferenças entre artérias, veias e capilares. 
 Sangue arterial e sangue venoso. 
 Componentes do sangue: hemácias, leucócitos e 

plaquetas. 
 Hemoglobina, anemia e interpretação de 

hemograma. 
 Sistema respiratório: alvéolos e trocas gasosas. 
 Transporte de oxigênio e gás carbônico pelo sangue. 
 Relação entre altitude, eritropoietina e produção de 

hemácias. 
 Colesterol, triglicerídeos e riscos cardiovasculares. 
 Orientação: revise o caderno e o material didático e 

refaça as questões do trabalho de recuperação. 

Literatura Márcio  Vanguardas Europeias 
 Modernismo 1ª, 2ª e 3ª Geração 

Geografia Vanessa  Apostila 6 
 Módulo 7 
 Caderno de Estudos 6 
 Capítulo 7 

Física Max  Frente A 
Módulo 8. Corrente elétrica 
Módulo 9. Dimensionamento de circuitos e leitura da 
conta de luz 
Módulo 10. As leis de Ohm 

 Frente B 
Módulo 4. Transferência de energia por meio de 
ondas 
Módulo 5. As ondas sonoras e as ondas 
eletromagnéticas 

Inglês Joana CADERNO DE ESTUDOS 06 
Módulo 03: Text Comprehension: Linking words 
(Páginas 96 a 105) 

Filosofia Aldemyr Ética - Estética - A crise da razão - Nietzsche 

Sociologia John  anarquismo, socialismo, liberalismo, democracia 
representativa, cidadania plena, totalitarismo, 
conceito antropológica de cultura, etnocentrismo e 
alteridade. 

Matemática Neto  Sólidos geométricos, Prismas, Paralelepípedos; 
cubos; Prismas; Cilindros; Pirâmides; Cones; O plano 
cartesiano; Sistemas de coordenadas cartesianas no 
espaço; Ponto médio de um segmento; Baricentro de 
um triângulo; Distância entre dois pontos; Área de 
uma região. 

História José Eustáquio  Primeira Guerra e Revolução Russa 
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 Crise de 1929 Nazismo e Fascismo 
 República Velha: Espada, Oligárquica e Crise 

Redação Hanna  Texto dissertativo-argumentativo 
 Eixo temático: minorias (infância) 
 Lembrete: as 5 redações do trimestre devem ser 

anexadas ao trabalho de redação.  

Fís. Inv. Max  Módulo 5 - Avaliando a viabilidade física de rampas 
íngremes e ruas em aclive 

 Módulo 6 - Debatendo sobre opiniões, fatos e 
conclusões científicas 

Análise Hist. José Eustáquio  Adam Smith  
 Marx e Engels 
 Keynes 

 
3º ANO  

Disciplina Professor Conteúdos 
Português Noêmia  Interpretação de Textos 

 Tipos e Gêneros textuais 
 Funções da linguagem 
 Pronomes demonstrativos e relativos 

Química Gelson  Alfa 4 - Termoquímica 
 Alfa 5 - Cinética química 

Biologia Jéssica Diniz  Plantas terrestres I: briófitas e pteridófitas  
 Plantas terrestres II: gimnospermas e angiospermas 
 Morfofisiologia vegetal: folhas e estômatos 
 Traqueófitas: transpiração e reposição rápida de água  
 Morfologia vegetal 
 Hormônios vegetais  
 Ácidos nucleicos 
 Bioenergética 
 Divisão celular  

Literatura/Artes Márcio  Vanguardas Europeias 
 Modernismo 1ª, 2ª e 3ª Geração 

Geografia Anderson  Energia 
 Conflitos e guerras atuais 
 Problemas sociais do Brasil 
 Meio Ambiente e os impactos ambientais 

Física Luiz Guilherme  Trabalho de uma força. 
 O teorema da energia cinética. 
 Energia potencial gravitacional e energia potencial 

elástica. 
 O teorema da energia mecânica. 
 Potência, máquinas e rendimento. 

Inglês Vinícius  Comprehension 
 Past - Past Perfect - Present Perfect 
 Future - Future Perfect 
 Modal Verbs 

Filosofia Aldemyr  Escolas helênicas - Filosofia medieval - Santo Agostinho 
- São Tomás de Aquino - Introdução à modernidade - 
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Galileu - Copérnico - Francis Bacon - Introdução ao 
pensamento de Descartes 

Sociologia John  Os contratualistas: Hobbes, Locke e Rousseau, 
Maquiavel. materialismo histórico de Marx, liberalismo, 
ética protestante e capitalismo, Estado , poder e 
dominação, neoliberalismo, Estado de bem-estar social, 
keynesianismo e consenso de Washington. 

Matemática Gisele  Trigonometria no círculo trigonométrico 
 Matrizes 
 Paralelepípedo e cubo 
 Função do segundo grau 

História José Eustáquio  Segundo Império 
 Período Regencial 
 Primeiro Império 
 Revolução Industrial 
 Revolução Francesa e Era Napoleônica 
 Revolução Americana 
 Iluminismo 
 Absolutismo, Absolutismo Inglês e Absolutismo Francês 

Redação Milena  Realizar todas as propostas de redação desenvolvidas 
na respectiva etapa. 

 Participar da correção agendada na Oficina de 
Redação. O aluno deverá agendar atendimento. O link 
será disponibilizado na semana anterior. 

 Durante o atendimento, a monitora e o aluno deverão 
selecionar 3 textos para orientação e correção. Ao final 
do atendimento, a monitora deverá assinar as correções 
para validação do trabalho de recuperação. 

 O trabalho deverá ser entregue pelo aluno na data de 
realização da prova. 

 


