
 ESTUDOS AUTÔNOMOS (RECUPERAÇÃO) 

ENSINO MÉDIO - 2026 

21/09 a 24/09 

 

 
1- Uso obrigatório do uniforme completo. 

 
INSCRIÇÕES e VALORES 

Período: de 01/09 a 19/09 

R$ 40,00 até 12/09 (por disciplina) 

R$ 50,00  entre os dias 15 a 19/09 (por disciplina) 

ENDEREÇO PARA INSCRIÇÕES 

www.colegiosolido.com.br 

LOCAL DAS PROVAS 

 

Sólido Ensino Médio 

 

NOTA  
 

• O sistema NÃO receberá inscrições após a data de 19/09. 

 

DATAS E HORÁRIO DAS PROVAS 

Vide cronograma abaixo. 

DISTRIBUIÇÃO DOS PONTOS 

• TRABALHO: 12,0 

• PROVA: 18,0 

 

 

 

http://www.colegiosolido.com.br/


QUANTIDADE DE QUESTÕES 

• TRABALHO: 20 questões (abertas) 

                       

• PROVA: 20 questões  

          10 abertas 

10 fechadas 

 

As disciplinas FILOSOFIA, SOCIOLOGIA e INGLÊS seguirão o mesmo 

número de questões das demais disciplinas para o trabalho e prova. 

 

✓ REDAÇÃO 

A recuperação da disciplina REDAÇÃO seguirá as normas previstas no 

MANUAL DE CORREÇÃO DE REDAÇÃO publicado no site e enviado nos 

grupos de Whats App das turmas. VEJA ABAIXO: 

A recuperação de notas do 1º, 2º e 3º trimestres da disciplina Redação tem 

o objetivo de garantir que o aluno em recuperação possua o mesmo 

aproveitamento em conhecimentos e notas obtidos pelos alunos que 

realizaram as atividades em sala ao longo do trimestre. 

 Para isso, todo o processo de recuperação da disciplina será dividido em 03 

(três) etapas específicas listadas e relacionadas abaixo.  

Etapa 1  

Entrega de redação, contendo todas as produções textuais ministradas ao 

longo do trimestre.  

Para 1º e 2º anos -  

1° Trimestre: 5 redações  

2° Trimestre: 5 redações  

3° Trimestre: 5 redações  

Para 3º anos -  

1° Trimestre: 7 redações  

2° Trimestre: 7 redações  

3° Trimestre: 7 redações  

Esses textos devem ser entregues no dia da prova de Redação. 



✓ EDUCAÇÃO FÍSICA  

➢ O aluno deverá entregar o trabalho escrito na quinta-feira, dia 24/09, 

ANTES de iniciar as provas das 16h00. 

➢ Não haverá aula prática nos Estudos Autônomos. 

➢ VALOR DO TRABALHO: 30 pontos. 

➢ Esse trabalho será postado no site (12/09). 

 

ATENÇÃO 

 

✓ Para o aluno ser avaliado na recuperação em Educação Física, ele 

deverá responder TODAS AS QUESTÕES DO TRABALHO. 

✓ Se deixar questões sem respostas, não será considerada parte da nota. 

Permanecerá sem a nota da recuperação. 

DATA PARA POSTAGEM DO TRABALHO NO SITE 

• 12/9/2026 

PUBLICAÇÃO DO ROTEIRO DA PROVA NO SITE 

• 12/09/2026 

 

ENTREGA DOS TRABALHOS DE RECUPERAÇÃO 

• O aluno deverá entregar o(s) trabalho(s)no dia e horário da avaliação 

da respectiva disciplina. 

 

LEMBRETES IMPORTANTES 

• A nota do TRABALHO deverá ser de acordo com o número de acertos. 

• O conteúdo do Trabalho é uma revisão dos conteúdos estudados em 

sala, preparando, assim, o aluno para a prova. 

 

• As questões das provas NÃO serão retiradas do Trabalho, apenas 

seguirão os conteúdos nele contemplados. 

 



✓ Recuperação dos Itinerários Formativos  
• Seguiremos o mesmo modelo de recuperação das demais disciplinas: 

01 trabalho e 01 prova 

• Trabalho: 15,0 pontos, divididos em 10 questões. 

• Prova: 15,0 pontos, divididos em 03 questões. 

• PROVAS REALIZADAS JUNTAMENTE COM A PROVA DA DISCIPLINA 

CORRESPONDENTE: 

• Investigação Bioquímica: ASA de Biologia  

•  Física Investigativa: ASA de Física  

• Análise Historiográfica: ASA de História 

• Laboratório de Matemática: ASA de Matemática 

• Prática Argumentativa: Juntamente com Redação. 

• Entregar o trabalho e aplicar e prova do IF de Prática Argumentativa 

durante a aula de recuperação. 

 

CRONOGRAMA DE AVALIAÇÕES 

 

 

HORÁRIO 

 

21/09 

(segunda-

feira) 

 

22/09 

 (terça-feira) 

 

23/09 

(quarta-feira) 

 

24/09 

(quinta-feira) 

 

16h as 20h 

 

 

⚫ QUÍMICA 

⚫ INGLÊS 

⚫ FILOSOFIA 

 

⚫ HISTÓRIA 

⚫ LITERATURA  

⚫ SOCIOLOGIA 

 

⚫ FÍSICA 

⚫ PORTUGUÊS 

⚫ GEOGRAFIA 

 

⚫ MATEMÁTICA 

⚫ BIOLOGIA 

⚫ REDAÇÃO 
⚫ ED. FÍSICA 

(ENTREGA DO  

TRABALHO) 

 

 


