
 

 

 

 

PROJETO SOCIAL 

 

1. APRESENTAÇÃO 

Dentre os inúmeros grupos que vivem em vulnerabilidade social, destacamos as crianças 

que enfrentam diariamente a negação de direitos básicos, como educação, saúde, lazer e 

alimentação, além da ausência de vínculos afetivos seguros. Essas vivências impactam 

diretamente seu desenvolvimento emocional, comprometendo sua autoestima e percepção de 

valor pessoal.           

 O Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) reforça a importância de políticas 

públicas que assegurem proteção e oportunidades para esse público. Nesse cenário, os projetos 

sociais, sustentados por doações e parcerias, tornam-se instrumentos essenciais de 

transformação e inclusão.        

 Destacamos, ainda, o brincar como uma ferramenta valiosa no cuidado psicológico, 

atuando na construção de vínculos, na ressignificação de experiências e na promoção de um 

desenvolvimento saudável.         

 O Colégio Sólido acredita que promover projetos sociais é uma estratégia fundamental 

para o fortalecimento da cidadania e da consciência coletiva entre os jovens, especialmente em 

um contexto marcado por atitudes individualistas e preconceituosas. Tais iniciativas ampliam 

o olhar para além dos próprios interesses, incentivando a empatia, a solidariedade e o 

engajamento com o bem comum.       

 Diante o impacto positivo observado na vida dos nossos alunos com a realização do 

projeto social em 2024, neste ano daremos continuidade a essa proposta transformadora, 

direcionando nosso apoio a uma nova instituição que também se dedica ao acolhimento e 

cuidado de crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social.  

 Escolhemos beneficiar o Instituto Village Ativo, localizado em Montes Claros/MG. A 

instituição oferece acolhimento, educação, cultura, lazer e apoio às famílias, contribuindo 

significativamente para a proteção e valorização de crianças e adolescentes em risco social.  

 



2. JUSTIFICATIVA 

A construção de projetos sociais tem origem no compromisso com a transformação de 

realidades marcadas pela desigualdade e pela exclusão. Partindo dessa premissa e da urgência 

em enfrentar as problemáticas que afetam a população em situação de vulnerabilidade, o 

Colégio Sólido definiu como foco do Projeto Social deste ano o Instituto Village Ativo, 

instituição que desenvolve um trabalho essencial junto a crianças e adolescentes em risco social.

              

 Essa escolha reforça o compromisso da escola em ampliar os horizontes educacionais, 

promovendo uma conexão significativa entre os estudantes e diferentes contextos sociais. Por 

meio dessa vivência, a educação ultrapassa os limites físicos da escola, fortalecendo sua função 

social e seu papel na formação de cidadãos conscientes, empáticos e atuantes.  É 

importante destacar que o envolvimento dos estudantes com ações solidárias favorece o 

desenvolvimento de valores como responsabilidade, empatia e senso de coletividade. Ao 

vivenciar essas experiências, o adolescente é estimulado ao protagonismo social, reconhecendo 

seu potencial de agir de forma transformadora na comunidade em que está inserido. 

 

       3. OBJETIVO GERAL 

 

Objetivo Geral  

 

 Expandir a conscientização dos alunos do Colégio Sólido - Ensino Médio, e estimulá-

los acerca da solidariedade, de modo que se possa resgatar seus saberes, experiências e 

vivências, minimizando o sofrimento e trazendo alegria às crianças, às famílias e os 

responsáveis pela instituição, através de ações que aproximem o aluno a formas mais 

concretas de participação social.   

 

 

Objetivos Específicos  

 Oportunizar ao aluno conhecimento sobre a realidade das crianças que vivem em 

extrema vulnerabilidade social; 

 Promover a integração e o desenvolvimento social, além de oferecer momentos de lazer; 



 Promover um ambiente de integração e harmonia para a partilha da experiência 

vivenciada na visita; 

 Contribuir com a instituição assistida através de doações direcionadas às necessidades 

mais imediatas. 

 

4. PÚBLICO ALVO 

 

Alunos do Ensino Médio do Colégio Sólido que por orientação religiosa ou impedimento 

médico, não participarão do Festival de Quadrilhas do Colégio. 

 

 

5. METODOLOGIA DE TRABALHO 

 

O presente projeto constará de 2 etapas: 

 

5.1 - Inscrições  

O projeto será desenvolvido entre os meses de Maio e Junho de 2025. Para se inscrever no 

Projeto Social, o estudante deverá seguir os passos abaixo:  

 

 Entrega da Declaração da Igreja (com carimbo do responsável e CNPJ da instituição) 

ou Atestado Médico, até o dia 30/05/2025 no Setor Pedagógico. 

Unidade São José: Anne.  

Unidade Santa Maria: Vânia 

 

5.2 - Doações  

 

O aluno poderá escolher qual kit doará: 

 

Kit 01: 

 Achocolatado 500g 

 Arroz 1kg 

 Café 250g 

Kit 02: 



 Achocolatado 500g 

 Arroz 1kg 

 Bolacha Água e Sal (02 pacotes) 

Kit 03: 

 Achocolatado 500g 

 Açúcar 1kg 

 Canjica 500g 

 

As entregas deverão ser realizadas até o dia 20/06/2025. 

Unidade São José: Deverão ser destinadas à Anne. 

Unidade Santa Maria: Deverão ser destinadas à Vânia. 

 

5.3 - Visita à Instituto Village Ativo  

 

 A visita ocorrerá no dia 26 de Junho de 2025, no horário vespertino, das 14h30 às 17hs. 

 

 Oficinas e/ou brincadeiras serão realizadas com as crianças e adolescentes, objetivando 

a integração, bem como estimular capacidades físicas e sociais com diversão e alegria. 

Ao brincar a criança aprende a conhecer, a fazer, a conviver e a ser, favorecendo o 

desenvolvimento da autoconfiança, curiosidade, autonomia, linguagem e pensamento. 

 

 A visita também é aberta aos professores, funcionários, alunos do pré-vestibular, pais 

e/ou responsáveis dos alunos do Ensino Médio que expressarem o desejo de 

participarem desse momento.  

 

6. AVALIAÇÃO   

 

O projeto será avaliado de acordo com as seguintes etapas:  

*Entrega das doações supracitadas em cumprimento com os prazos; 

*Apresentação na data, em conformidade com as normas de boa conduta, respeito e educação; 

*Os alunos deverão comparecer no dia da visita á instituição devidamente uniformizados; 

*Planejamento, organização e realização de atividades lúdicas com as crianças assistidas pela 

Instituição. 

 



Nota: A pontuação (2,0 pontos extras) será atribuída somente ao aluno que cumprir todas as 

etapas do Projeto. Desse modo, não haverá avaliação parcial, quando o aluno cumprir apenas 

parte dele. 

 

7. INVESTIMENTOS 

 

*Caberá ao aluno realizar sua inscrição na Unidade São José com a colaboradora Anne e na 

Unidade Santa Maria com Vânia no prazo de 16/05/2025 até o dia 30/05/2025.  

*O valor da inscrição será de R$40,00. 

 

 

CONCLUSÃO DO PROJETO 

 

Data: 26/06/2025 

 Horário: 14h30 às 17hs 

 Local: Instituto Village Ativo (Rua João Francisco dos Santos, 196, Village I (antiga Rua 

C). 

 

8. TRANSPORTE 

 

Cada aluno participante deverá se responsabilizar pelo seu deslocamento até o local do projeto. 

 

     

Cláudia Leidian e Michelly Borges 

Psicologia Escolar 

 

Montes Claros,  13 de Maio de 2025. 
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